Verbandsinformation:

(BAFM

Der BAFM ist der gleichberechtigte Zugang zu
Familienmediation auch flr Familien mit
schwécherem Einkommen wichtig. Eine Umfra-
ge der BAFM bei den verschiedenen Landes-
und Bundesministerien zur Frage, wie ein
gleichberechtigter Zugang in der Familien-
mediation auch fiir diese Familien geférdert
wird, lieferte sehr unterschiedliche Antworten.'

§ 7 MediationsG hatte gemeinsame For-
schungsvorhaben von Bund und Landern ange-
regt, um die Folgen einer finanziellen Férderung
von Mediation fir die Lander zu ermitteln. Da-
von wurde bisher kein Gebrauch gemacht. Ber-
lin hat sich allerdings 2016 allein auf den Weg
gemacht, und fordert nun im zweiten Jahr das
Projekt BIGFAM, Berliner Initiative fur geforder-
te Familienmediation? (www.big-familienmedia-
tion.de).?

Im nachstehenden Interview berichtet die
Projektleiterin Stephanie Hamkens von den
Erfahrungen des ersten Jahres der Initiative.

BAFM e.V.: Frau Hamkens, das erste Jahr der
Berliner Initiative fir geforderte Familien-
mediation liegt hinter lhnen. Welche Ziele wer-
den mit dem Projekt verfolgt?

Stephanie Hamkens: Das durch die Berliner
Senatsverwaltung fiir Justiz, Verbraucherschutz
und Antidiskriminierung geforderte Pilotprojekt
BIGFAM erméglicht Eltern mit geringem Fami-
lieneinkommen in einem rechtshdngigen ge-
richtlichen Kindschaftsverfahren (Sorgerecht,
Umgangsrecht) die Wabhlfreiheit zwischen der
Fortfllhrung des staatlich unterstiitzten Ge-
richtsverfahrens oder einer fiir sie kostenlosen
auBergerichtlichen Mediation. Das Projekt klart
interessierte Eltern tber das alternative Kon-
fliktldsungsverfahren Mediation auf und infor-
miert Uber Unterschiede/Abgrenzungen zum
kontradiktorischen Verfahren. Kommt das Me-
diationsverfahren fiir die Eltern in Betracht, un-
terstiitzt BIGFAM die Eltern, unkompliziert und
ohne lange Wartezeit vom Gerichtsverfahren
in das Mediationsverfahren zu wechseln. Wis-
senschaftlich begleitet und evaluiert wird das
Projekt von Prof. Dr. Reinhard Greger, Richter
am Bundesgerichtshof a.D. und Emeritus der
Universitat Erlangen-Ntrnberg.

BAFM e.V.: Wie ist das Projekt angenommen
worden?

SH: Wir blicken auf ein erfolgreiches erstes
Projektjahr zuriick. Ohne Gefahr zu laufen, ei-
nen Teil des Evaluationsergebnisses des Pilot-
projekts vorwegzunehmen, kann ich berich-
ten, dass im ersten Jahr Gber 30 Elternpaare
das Angebot von BIGFAM wahrgenommen
haben. Das entsprach genau unserem, fir das
erste Projektjahr gesteckten Ziel. Uber zwei
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Drittel der Elternpaare haben sich nach einem
Erstgesprach (bzw. nach drei anschlieBenden
Sitzungen) aktiv fir ein Mediationsverfahren
bei BIGFAM entschieden.

BAFM e.V.: Welche formellen Voraussetzun-
gen missen die Eltern fiir die Teilnahme bei
BIGFAM erfiillen und wie finden die Eltern zu
thnen?

SH: Voraussetzung fiir die Teilnahme an dem
Projekt ist, dass beiden Elternteilen in einem
rechtshdngigen Kindschaftsverfahren Verfah-
renskostenhilfe durch das Gericht bewilligt
wurde. Die Konfliktparteien kommen deshalb
immer aus dem gerichtlichen Verfahren, das
im Falle eines Mediationsverfahrens bei BIG-
FAM dann ausgesetzt wird. Am Anfang des
Projektjahres war zu beobachten, dass vor al-
lem das Gericht die Eltern direkt an BIGFAM
verwiesen hat bzw. diese direkt Kontakt zu
BIGFAM aufgenommen haben. Alle vier Fa-
miliengerichte in Berlin und auch das Kam-
mergericht haben das Projekt von Anfang an
kontinuierlich unterstiitzt und zur Verbrei-
tung des Projektgedankens beigetragen, wo-
riber wir sehr dankbar sind. Im Laufe des
ersten Projektjahres meldeten sich sodann
vermehrt auch Eltern oder Verfahrensbeistan-
de direkt bei BIGFAM, um ein Erstgesprach
fur ein Mediationsverfahren zu vereinbaren.
Das liegt wahrscheinlich auch daran, dass
BIGFAM in Berlin mehr und mehr als Ange-
bot wahrgenommen wird.

BAFM e.V.: Unterscheiden sich diese Eltern
von anderen Medianden?

SH: Die Frage, ob sich die Eltern von anderen
Medianden unterscheiden, kann ich nicht be-
antworten. Als Projektleiterin war ich aber er-
staunt, welch groBe Unkenntnis beziiglich Ab-
lauf, Sinn, Zweck und Ziel der Mediation
sowie deren Verhdltnis zum gerichtlichen Ver-
fahren herrscht. AuBerdem ist zu beobachten,
dass es offensichtlich einen Unterschied gibt,
ob sich Eltern zu einem Mediationsverfahren
entscheiden, sobald sie festgestellt haben,
dass sie ihren Konflikt nicht selbst geldst be-
kommen, oder ob sich Eltern erst zu einem
Mediationsverfahren entscheiden, nachdem
einer von ihnen bereits einen Antrag bei Ge-
richt gestellt hat. Der Gang zum Gericht |65t
offensichtlich bei beiden Elternteilen etwas aus
- und beeinflusst das Konfliktgeschehen. Zu-
dem ist zu beobachten, dass oft zumindest ei-
ner der beiden Elternteile nicht aus eigenem
Antrieb in die Mediation gelangt. Bei den Me-
diatorinnen/Mediatoren verlangt das in der
Eingangsphase der Mediation ein besonderes
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Arbeiten, das z.B. bei der sogenannten Moti-
vationsarbeit durch eine erhdhte Aufmerksam-
keit und durch einen groReren Zeitaufwand
gepragt ist. Oftmals gelingt es dadurch, Eltern
darin zu ermutigen und zu unterstiitzen, die
gemeinsame Chance, den Konflikt auf der El-
ternebene eigenverantwortlich zu I6sen, wahr-
zunehmen.

BAFM e.V.: Mit welchen Mediatorinnen und
Mediatoren arbeiten Sie zusammen?

SH: BIGFAM arbeitet mit besonders qualifi-
zierten Mediatoren-Teams zusammen: Die
Mediationen werden von einem interdiszipli-
ndr (juristischer/psychosozialer Hintergrund)
und grundsatzlich gemischt geschlechtlich zu-
sammengestellten Co-Mediatorenpaar durch-
gefuhrt. Alle Mediatoren haben eine min-
destens 200-stiindige Ausbildung nach den
Richtlinien der Bundes-Arbeitsgemeinschaft
fir Familien-Mediation e.V. (BAFM) oder des
Bundesverbandes Mediation e.V. (BM). Sie
verfigen aufgrund mehrjahriger Berufserfah-
rung (ber besondere Fachkenntnisse in Tren-
nungs- und Scheidungskonflikten sowie tber
die Auswirkungen von Elternkonflikten auf
Kinder und Jugendliche. Alle Mediatoren wur-
den im Rahmen eines Workshops auf die kon-
krete Projektarbeit vorbereitet. Die aktuelle
Arbeit reflektieren die BIGFAM-Mediatoren in
monatlichen Supervisionen.

BAFM e.V.: Was zeichnet das Mediationsver-
fahren (bei BIGFAM) in lhren Augen als alter-
natives Konfliktldsungsverfahren aus?

SH: Die Mediation an sich zielt ja auf eine ei-
genverantwortliche und dadurch nachhaltige
Konfliktlésung ab. Durch das Finden einer Ver-
einbarung auf der Elternebene kdnnen vor al-
lem die Kinder spiirbar entlastet werden. Sie
konnen die Trennung ihrer Eltern dadurch
nicht als Trauma, sonders als biografischen Ein-
schnitt erleben, der fiir sie zu bewadltigen ist.
Bei BIGFAM besteht neben der Kostenfreiheit
der Mediation die Besonderheit, dass die Eltern
individuell darin unterstitzt werden, sehr
schnell an besonders qualifizierte Mediatoren
vermittelt zu werden. Vor ihnen liegt sodann
ein streng vertraulicher Klarungsprozess ihres
Konfliktes, der bis zu zehn Sitzungen dauern
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3 links zu den Tragervereinen: Zusammenwirken im
Familienkonflikt e.v. www.zif-online.de und Berliner
Mediationszentrale e.V. www.berliner-mediations-
zentrale.de
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kann. Dadurch wird eine fachliche Begleitung
der Familie (ber einen lingeren Zeitraum ge-
wahrleistet. Dies ist oft insofern hilfreich, weil
es erfahrungsgemaR — der besonderen Famili-
ensituation geschuldet — in dieser Zeit zu vielen
kleineren oder groReren Verdnderungen der
Lebensumstande fir die einzelnen Familienmit-
glieder kommt. Bei BIGFAM wird auch nicht
nur die anhédngige Kindschaftssache im Rah-
men des Mediationsverfahrens besprochen,
sondern alle weiteren Konfliktthemen bearbei-
tet. Dies ist aus unserer Erfahrung erforderlich,
denn es wird z.B. nur schwer eine Einigung
zwischen den Eltern (iber den Umgang zu fin-
den sein, wenn die Eltern daneben dariiber
streiten, wer aus der Familienwohnung auszie-
hen muss und wer sie behalten darf. Eine erste
Bilanz von BIGFAM hat zudem gezeigt, dass
der Geist des Pilotprojekts bereits auch zu an-
deren interessanten Entwicklungen und Er-
kenntnissen im Bereich der Familienmediation
gefihrt hat. Themen wie das Einzelgesprich
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oder die Einbeziehung der Kinder in die Media-
tion werden neu diskutiert und Antworten auf
die Fragen, ob und wann dies fiir den Media-
tionsprozess forderlich ist, neu beantwortet.

BAFM e.V.: Wie schauen Sie auf das erste
Jahr zuriick und was wiinschen Sie sich fir
die Zukunft?

SH: Mit Freude. Mit Freude besonders, wenn
ich an diejenigen Familien denke, die mithilfe
von BIGFAM aus der Sackgasse der ungelésten
Konflikte herausgefunden haben und nun neue
Wege gehen kénnen. Ich freue mich aber auch
dartiber, dass das Projekt {iber die Grenzen von
Berlin positiv wahrgenommen wird und in der
Fachwelt groBe Aufmerksamkeit gefunden hat.
Fir die Zukunft wiinsche ich mir, dass noch
viele Familien von BIGFAM profitieren kénnen
- auch diejenigen Familien, bei denen nur ei-
nem Elternteil Verfahrenskostenhilfe bewilligt
wurde und daher auf finanzielle Unterstiitzung
fur ein Mediationsverfahren angewiesen ist.

Vorschau
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Unabweisbare Notwendigkeiten zur Unter-
stitzung der nachwachsenden Generation im
demografischen Wandel. Wenn nicht jetzt —
wann dann?

Und natiirlich wiinsche ich mir, dass nicht nur
hier in Berlin, sondern in der ganzen Bundes-
republik Eltern mit geringem Familieneinkom-
men die Wabhlfreiheit zwischen einem staatlich
unterstiitzten Gerichtsverfahren oder einer fiir
sie kostenlosen auBergerichtlichen Mediation
gegeben wird.

BAFM e.V.: Frau Hamkens, vielen Dank fiir
das Gesprach.

{ BIGFAM

Berliner Initiative geférderte Familienmediation

Das Interview wurde von der Geschéftsfiihre-
rin der BAFM e.V., Swetlana von Bismarck,
gefiihrt (www.bafm-mediation.de).
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